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PSYCHOLOGIE 14454
	 MORPHOPSYCHOLOGIE 14484
	 NEUROPSYCHOLOGIE 14403
	 PSYCHANALYSE 14475
	 PSYCHOGÉRONTOLOGIE 14411
	 PSYCHOLOGIE COGNITIVE 14405
	 PSYCHOLOGIE ENFANT ADOLESCENT 14420
	 PSYCHOLOGIE EXPÉRIMENTALE 14450
	 PSYCHOLOGIE SOCIALE 14461
	 PSYCHOLOGIE TRAVAIL 14472
		  DYNAMIQUE GROUPE 14490
	 PSYCHOPATHOLOGIE 14414
	 PSYCHOPÉDAGOGIE 14441
	 PSYCHOPHYSIOLOGIE 14423
	 PSYCHOTHÉRAPIE 14456
		  ANALYSE TRANSACTIONNELLE 14498
		  ART THÉRAPIE 14426
			   MUSICOTHÉRAPIE 14407
			   SCÉNOTHÉRAPIE 14406
		  GESTALT THÉRAPIE 14497
		  THÉRAPIE CORPORELLE 14447
			   RELAXATION 14449
			   ZOOTHÉRAPIE 14421
				    ÉQUITHÉRAPIE 14428
		  THÉRAPIE GROUPE 14477
			   GROUPE BALINT 14496
			   PSYCHODRAME 14489
			   THÉRAPIE FAMILIALE 14469
	 TEST PSYCHOLOGIQUE 14492
	 URGENCE PSYCHOLOGIQUE 14435
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14403	 NEUROPSYCHOLOGIE
14405	 PSYCHOLOGIE COGNITIVE
14406	 SCÉNOTHERAPIE
14407	 MUSICOTHÉRAPIE
14411	 PSYCHOGÉRONTOLOGIE
14414	 PSYCHOPATHOLOGIE
14420	 PSYCHOLOGIE ENFANT ADOLESCENT
14421	 ZOOTHÉRAPIE
14423	 PSYCHOPHYSIOLOGIE
14426	 ART THÉRAPIE
14428	 ÉQUITHÉRAPIE
14435	 URGENCE PSYCHOLOGIQUE
14441	 PSYCHOPÉDAGOGIE
14447	 THÉRAPIE CORPORELLE
14449	 RELAXATION
14450	 PSYCHOLOGIE EXPÉRIMENTALE
14454	 PSYCHOLOGIE
14456	 PSYCHOTHÉRAPIE
14461	 PSYCHOLOGIE SOCIALE
14469	 THÉRAPIE FAMILIALE
14472	 PSYCHOLOGIE TRAVAIL
14475	 PSYCHANALYSE
14477	 THÉRAPIE GROUPE
14484	 MORPHOPSYCHOLOGIE
14489	 PSYCHODRAME
14490	 DYNAMIQUE GROUPE
14492	 TEST PSYCHOLOGIQUE
14496	 GROUPE BALINT
14497	 GESTALT THÉRAPIE
14498	 ANALYSE TRANSACTIONNELLE
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ANALYSE TRANSACTIONNELLE 14498
TG	 PSYCHOTHÉRAPIE 14456
TA	 RELATION INTERPERSONNELLE 15034
Déf.	 Méthode psychothérapeutique fondée sur le concept des 

échanges entre trois modes alternatifs de comportement 
(moi-parent, moi-enfant et moi-adulte), qui se propose de 
comprendre, pour mieux les maîtriser, les mécanismes 
des comportements et des interactions du sujet avec les 
autres.

ART THÉRAPIE 14426
TG	 PSYCHOTHÉRAPIE 14456
TS	 • MUSICOTHÉRAPIE 14407 

• SCÉNOTHÉRAPIE 14406
TA	 FORMATEUR ARTS PLASTIQUES 45030 

FORMATEUR THÉÂTRE 45031
Déf.	 Forme de psychothérapie utilisant les arts comme mode 

d'expression des problèmes du malade et mode de 
communication entre le patient et le thérapeute.

DYNAMIQUE GROUPE 14490
TG	 PSYCHOLOGIE TRAVAIL 14472
TA	 RELATION PÉDAGOGIQUE 44540
Déf.	 Ensemble des lois du comportement d'un groupe 

défini, établies sur la base d'un certain système 
d'interdépendance entre les membres.

ÉQUITHÉRAPIE 14428
TG	 ZOOTHÉRAPIE 14421
TA	 ART ÉQUESTRE 45007 

ÉLEVAGE ÉQUIN 21088 
SPORT ÉQUESTRE 15479

EP	 hippothérapie ; thérapie par cheval ; thérapie équestre
EP métier	 hippothérapeute ; équithérapeute
Déf.	 Utilisation du cheval comme média thérapeutique.

GESTALT THÉRAPIE 14497
TG	 PSYCHOTHÉRAPIE 14456
EP	 théorie de la forme
Déf.	 Méthode psychothérapeutique qui analyse l'expérience 

"ici et maintenant" et la responsabilité personnelle en 
intégrant cinq dimensions principales : physique, affective, 
cognitive, sociale et spirituelle.

GROUPE BALINT 14496
TG	 THÉRAPIE GROUPE 14477
EP	 balint ; sociodrame
Déf.	 Groupe de discussion réuni sous la conduite d'un 

psychanalyste qui vise la prise de conscience, grâce au 
travail du groupe, des processus psychiques intervenant 
dans la relation. Pratiqué en travail social, milieu éducatif 
ou médical.

MORPHOPSYCHOLOGIE 14484
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
EP	 morphocaractérologie ; psychomorphologie
EP métier	 morphopsychologue
Déf.	 Étude qui met en évidence des corrélations entre certaines 

caractéristiques structurales de la forme humaine et 
certaines caractéristiques psychiques fondamentales de la 
personne humaine.

MUSICOTHÉRAPIE 14407
TG	 ART THÉRAPIE 14426
TA	 MUSIQUE 45073
EP métier	 musicothérapeute
Déf.	 Technique psychothérapeutique permettant le traitement 

d'affections nerveuses psychiques par le son et la 
musique, ou utilisant le son et la musique comme 
médiateurs dans une relation psychothérapeutique.

NEUROPSYCHOLOGIE 14403
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
TA	 NEUROPSYCHOLOGIE 14403
EP métier	 neuropsychologue
Déf.	 Étude du comportement et des phénomènes psychiques, 

cognitifs et émotionnels en relation avec l'altération de 
l'activité cérébrale.

NA	 Employé pour les formations à l'acquisition de 
connaissances fondamentales, d'outils d'évaluation 
et de méthodes de prise en charge des déficits 
neuropsychologiques, à l'exception de la rééducation 
des troubles du langage, pour laquelle employer 
ORTHOPHONIE 43480.

PSYCHANALYSE 14475
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
TA	 PSYCHIATRIE 43048 

SANTÉ MENTALE 43431
EP	 anthropologie psychanalytique ; ethnopsychanalyse
EP métier	 psychanalyste
Déf.	 Ensemble des théories de Freud et de ses disciples 

concernant la vie psychique consciente et inconsciente, 
mais aussi des pratiques s'attachant à la connaissance et 
au traitement de troubles mentaux et psychosomatiques.

PSYCHODRAME 14489
TG	 THÉRAPIE GROUPE 14477
Déf.	 Psychothérapie de groupe consistant à faire participer les 

sujets à des représentations où ils jouent des situations 
conflictuelles proches de leurs propres conflits.

PSYCHOGÉRONTOLOGIE 14411
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
TA	 ACCOMPAGNEMENT ÉDUCATIF ET SOCIAL 44028 

GÉRIATRIE 43059 
GÉRONTOLOGIE 14289

EP métier	 psychogérontologue
Déf.	 Partie de la psychologie qui a pour objet l'étude des 

personnes âgées et du vieillissement.
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PSYCHOLOGIE 14454
TG	 SCIENCES HUMAINES, LANGUES, PÉDAGOGIE, 

INFORMATION COMMUNICATION
TS	 • MORPHOPSYCHOLOGIE 14484 

• NEUROPSYCHOLOGIE 14403 
• PSYCHANALYSE 14475 
• PSYCHOGÉRONTOLOGIE 14411 
• PSYCHOLOGIE COGNITIVE 14405 
• PSYCHOLOGIE ENFANT ADOLESCENT 14420 
• PSYCHOLOGIE EXPÉRIMENTALE 14450 
• PSYCHOLOGIE SOCIALE 14461 
• PSYCHOLOGIE TRAVAIL 14472 
• PSYCHOPATHOLOGIE 14414 
• PSYCHOPHYSIOLOGIE 14423 
• PSYCHOPÉDAGOGIE 14441 
• PSYCHOTHÉRAPIE 14456 
• TEST PSYCHOLOGIQUE 14492 
• URGENCE PSYCHOLOGIQUE 14435

TA	 SCIENCES HUMAINES 14254
EP métier	 psychologue
Déf.	 Discipline qui a pour objet l'étude scientifique des 

phénomènes affectifs et mentaux de l'être humain, en 
liaison avec les études biologiques, physiologiques, 
sociologiques, susceptibles de fonder ou d'éclairer ses 
démarches spécifiques.

PSYCHOLOGIE COGNITIVE 14405
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
TA	 SCIENCES COGNITIVES 14278 

TROUBLE COGNITIF 43446 
ÉDUCABILITÉ COGNITIVE 44571

EP	 conduite entretien explicitation
Déf.	 Étude des grandes fonctions psychologiques de l'être 

humain que sont la mémoire, le langage, l'intelligence, le 
raisonnement, la résolution de problèmes, la perception 
ou l'attention.

PSYCHOLOGIE ENFANT ADOLESCENT 14420
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
TA	 ADOLESCENCE 44052 

ÉDUCATEUR JEUNE ENFANT 44050 
ÉDUCATEUR SPÉCIALISÉ 44092 
ENFANCE 44042 
PETITE ENFANCE 44041 
PÉDIATRIE 43069

EP	 pédopsychologie
EP métier	 psychologue adolescent ; psychologue enfant ; 

pédopsychologue
Déf.	 Partie de la psychologie qui a pour objet l'étude du 

développement et du comportement psychiques de l'enfant 
ou de l'adolescent.

PSYCHOLOGIE EXPÉRIMENTALE 14450
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
Déf.	 Ensemble des connaissances élaborées en psychologie 

par le moyen de la création d'une situation artificielle 
permettant d'analyser le comportement d'un individu.

PSYCHOLOGIE SOCIALE 14461
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
TA	 SOCIOLOGIE 14277
EP	 psychosociologie
EP métier	 psychosociologue
Déf.	 Partie de la psychologie qui s'intéresse aux 

transformations des comportements et des 
caractéristiques psychiques d'un individu en société.

PSYCHOLOGIE TRAVAIL 14472
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
TS	 • DYNAMIQUE GROUPE 14490
TA	 ASSISTANCE SOCIALE TRAVAIL 44094 

CONDITION TRAVAIL 42887 
MÉDECINE DU TRAVAIL 43008 
SOCIOLOGIE TRAVAIL 14299

EP métier	 psychologue travail
Déf.	 Partie de la psychologie qui étudie les comportements de 

l'homme au travail et le retentissement des conditions de 
travail sur ses comportements.

PSYCHOPATHOLOGIE 14414
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
EP	 psychologie pathologique
Déf.	 Partie de la psychologie qui a pour objet l'étude des 

processus pathologiques de la vie psychique.

PSYCHOPÉDAGOGIE 14441
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
TA	 PÉDAGOGIE 44542
EP	 psychologie éducation
EP métier	 psychopédagogue
Déf.	 Application de la psychologie (expérimentale) à la 

pédagogie.

PSYCHOPHYSIOLOGIE 14423
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
EP métier	 psychophysiologue
Déf.	 Étude scientifique des relations qui existent entre le 

fonctionnement du système nerveux et les processus 
mentaux.

PSYCHOTHÉRAPIE 14456
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
TS	 • ANALYSE TRANSACTIONNELLE 14498 

• ART THÉRAPIE 14426 
• GESTALT THÉRAPIE 14497 
• THÉRAPIE CORPORELLE 14447 
• THÉRAPIE GROUPE 14477

TA	 ERGOTHÉRAPIE 43491 
PSYCHOMOTRICITÉ 43470

EP	 psychologie clinique ; psychosynthèse ; réflexothérapie ; 
somatothérapie

EP métier	 psychothérapeute
Déf.	 Méthode s'attachant à aider un individu en souffrance 

psychique à mieux comprendre et à dépasser ses 
difficultés.
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RELAXATION 14449
TG	 THÉRAPIE CORPORELLE 14447
TA	 GYMNASTIQUE DOUCE 15452 

MASSAGE BIEN-ÊTRE 43445 
MASSAGE ESTHÉTIQUE 42020 
SOPHROLOGIE 43444

EP	 eutonie ; méthode Jacobson ; méthode Schultz ; training 
autogène

Déf.	 Méthode de détente et de maîtrise des fonctions 
corporelles qui, à travers une modification de la 
conscience du corps, vise un développement plus 
harmonieux de la personnalité.

SCÉNOTHÉRAPIE 14406
TG	 ART THÉRAPIE 14426
EP	 thérapie par théâtre
Déf.	 Utilisation du jeu théâtral dans un but thérapeutique.

TEST PSYCHOLOGIQUE 14492
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
TA	 ORIENTATION PROFESSIONNELLE 15062 

RECRUTEMENT 33060 
TECHNIQUE ORIENTATION PROFESSIONNELLE 44595

EP	 psychologie projective ; psychométrie ; psychotechnique ; 
test projectif

Déf.	 Ensemble des méthodes servant à évaluer les réactions, 
les aptitudes mentales, sensorielles et psychomotrices 
d'un individu.

NA	 Employé à la fois pour les formations aux tests à vocation 
diagnostique et pour les tests pratiqués dans le cadre 
d'une orientation professionnelle ou d'un recrutement.

THÉRAPIE CORPORELLE 14447
TG	 PSYCHOTHÉRAPIE 14456
TS	 • RELAXATION 14449 

• ZOOTHÉRAPIE 14421
TA	 EXPRESSION CORPORELLE 15007
EP	 hypnose thérapeutique ; méthode Feldenkrais
Déf.	 Technique à visée psychothérapeutique qui, à travers une 

modification de la conscience du corps, tend vers une 
modification des rapports du sujet avec lui-même et avec 
autrui.

NA	 Employé, entre autres, pour les formations concernant 
l'expression corporelle en tant qu'outil thérapeutique.

THÉRAPIE FAMILIALE 14469
TG	 THÉRAPIE GROUPE 14477
TA	 AIDE FAMILLE 44026 

CONSEIL FAMILIAL CONJUGAL 44007 
MÉDIATION FAMILIALE 44027 
SOCIOLOGIE FAMILLE 14269

EP	 thérapie couple
Déf.	 Traitement collectif des conflits relationnels entre les 

membres d'une même famille, fondé sur l'hypothèse 
que celle-ci joue un rôle fondamental dans l'éclosion des 
symptômes psychiques de chacun de ses membres.

THÉRAPIE GROUPE 14477
TG	 PSYCHOTHÉRAPIE 14456
TS	 • GROUPE BALINT 14496 

• PSYCHODRAME 14489 
• THÉRAPIE FAMILIALE 14469

Déf.	 Ensemble des techniques thérapeutiques qui se font à 
plusieurs personnes.

URGENCE PSYCHOLOGIQUE 14435
TG	 PSYCHOLOGIE 14454
TA	 URGENCE MÉDICALE 43046
EP	 aide psychologique urgence ; victimologie
NA	 Employé pour les formations aux techniques de prise 

en charge, immédiate et à long terme, de victimes de 
catastrophes ou d'agressions. Employé également pour 
les formations au soutien psychologique des sauveteurs et 
des proches des victimes.

ZOOTHÉRAPIE 14421
TG	 THÉRAPIE CORPORELLE 14447
TS	 • ÉQUITHÉRAPIE 14428
EP métier	 zoothérapeute
Déf.	 Utilisation de l'animal comme média thérapeutique.
NA	 Pour les formations spécifiques à l'utilisation du cheval 

comme média thérapeutique, employer ÉQUITHÉRAPIE 
14428.


